SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMI BOLUMU

2022-2023 GUZ DONEMI HAFTALIK DERS CiZELGESI

GUN |DERS SAAT 1. SINIF 2. SINTF 3. SINIF 4. SINIF
1 08:20-09:05
Eski Miifredat
2 09:15-10:00 ENF-150
Temel Bilgi AN,T__4O3 L
Teknolojileri Kullanmmi Sporda Iletisim Becerileri
Sanal
ANT-205 B1-16
3 10:10-10:55 Spor Fizyolojisi [
B1-17
ANT-315
Secmeli Spor Dali 111
4 11:05-11:50 Teorik
Yuzme
Z-13/1
ANT-315
Se¢cmeli Spor Dali 111
Teorik
5 12:00-12:45 Tenis Yiizme
ANT-209
Hem eski Hem Yeni Miifredat Uzmanlik Spor Dali III 713/1 - K13
ANT-101/ AEB-101 Teorik
Spor Bilimine Giris Hentbol
ANT-315
B1-16 Secmeli Spqr Dali III
SBF-2 /B1-2 Teorik
6 12:55-13:40 Tenis
ANT-409
Secmeli Spor Dali V
K1-3 Teorik
17 Yuzme
=
=
< Z-13/1
N
<
A ANT-209
7 13:50-14:35 Uzmanlik Spor Dali III
Teorik
Basketbol Futbol voleybol Viicut Gelistirme-Fitness Tackwondo
B1-2 K1-3 Z-13/1 BI1-3 BI1-10
ANT-209
AEB-105 Uzmanlk Spor Dali 111
Teorik Hentbol Uygulama ANT409
8 14:45-15:30 Atletizm Se¢meli Spor Dal1 V
Teorik
SBF-2
Bl1-16 Tenis
ANT-309 K1-7
Antrenérliik Egitimi ve Ilkeleri
9 15:40-16:25
ANT-209 BI-17
AEB-105 Uzmanlik Spor Dali III
Atletizm Uygulama
Basketbol voleybol Viicut Gelistirme-Fitness Tackwondo Kayak
B1-16
10 16:35-17:20 SBF-2 K14 KI-1 KI1-5/1 B1-3
11 17:30-18:15
12 18:25-19:10
1 08:20-09:05
2 09:15-10:00
ANT-213 ANT-315
.. Secmeli Spor Dali 111
Fiziksel Uygunluk
Uygulama
Tenis Yiizme
Bl-e K1-7 Z13-1
3 10:10-10:55
Y eni Miifredat
AEB-103
Temel Hareket Egitimi
B1-13
4 11:05-11:50
U /?ﬂljg_zogD h 11T ANT-209
Zman por Lail Secmeli Snor Dali V




Uygulama

i e e

- Uygulama
Y eni Miifredat Yizme Yiizme Tenis
AEB-103
Temel Hareket Egitimi Bl Z13-1 K1-7
5 12:00-12:45 Uygulama i
— B1-13
]
<
7))
6 12:55-13:40
Eski miisredat ANT-201 o ANT-305
ANT-105 Genel Antrenman Bilgisi | : M 9 . :
: Sportif Performansin Olgiimii ve Degerlendirilmesi I
Anatomi
7 13:50-14:35 K1-3/1 ANT-405
B1-2 B1-13 Spor Sosyolojisi
B1-11
8 14:45-15:30
Antrenorliik Uygulamasi (Staj)
9 15:40-16:25 Teorik
Yeni Miifredat ANT-307
AEB-I1I Spor Psikolojisi
Universite Yasamma Uyum P .
Teorik
B1-11
10 16:35-17:20 Bl-12
B1-3
11 17:30-18:15
ANT-209
Uzmanlik Spor Dali 11
Uygulama
Triatlon
B1-16
12 18:25-19:10
ANT-211
1 08:20-09:05 Se¢meli Spor Dali I U maﬁﬁf{g—s 1r3Dal1 v
TEORIK i po
Teorik
Step Aerobik / Squash / Badminton Ytzme Voleybol
Y eni Miifredat Z13-1 K1-3
2 09:15-10:00 AEB-109 B1-20 B1-2 SBF-1
Sporcu Saghg ve Ilk Yardim
Teorik
3 10:10-10:55 i1 ANT-313
B1-17 Uzmanlik Spor Dali V
Teorik ANT-401
ANT-211 Basketbol Futbol Teakwondo Tenis Kayak Arastirma Planlamast
Secmeli Spor Dali | B1.12
UYGULAMA B1-3 K14 K1-5 K1-7 SBF-3
Step Aerobik / Squash/ Badminton ANT-313 Uzmanlik Spor Dal V
4 11:05-11:50 B1-20 B1-2 SBF-1 _Uygulama
Y eni Miifredat Yizme Voleybol
AEB-109
Sporcu Saghgi ve Ik Yardim
Uygulama Z13-1 K1-3
B1-17
5 12:00-12:45 -
ANT=313 ANT-409
ANT-203 Uzmanlik Spor Dali V
: . Halk Oyunlari
g Psikomotor Gelisim Uygulama Teorik
= Basketbol Futbol Teakwondo Tenis Kayak
Z} B1-13
S B1-3 K1-4 K1-5 K1-7 SBF-3 K41
6 12:55-13:40
Yeni Miifredat
AEB-107
Antrenérliik Egitimi ve Ilkeleri
7 13:50-14:35 Bl-16
ANT311 ANT-409
: Halk Oyunlari
Sporcu Beslenmesi
Uygulama
BI-13 K1-4/1
8 14:45-15:30 ANT-209
Uzmanlik Spor Dali I1I
Teorik
Yuzme
Z-31
9 15:40-16:25
ING-101 S orgzigliani‘i
Ingilizce I P Y 5
Sanal ANT-209 B1-13
10 16:35-17:20 Uzmanlik Spor Dali IIT
Teorik
Triatlon
11 17:30-18:15 ATA-160 731

Atatiirk Ilkeleri ve




Inkilap Tarihi I

K1-4/1

12 18:25-19:10 Sanal
1 08:20-09:05
Eski Miifredat
ANT-107 ANT-315
Uzmanlik Spor Dali
- Halk Oyunlari
Teorik Teorik
Basketbol Futbol Voleybol Viicut Gelistirme-Fitness
Badminton Hentbol Yiizme Masa Tenisi Kayak B1-17
7-31 K1-3 K1-4 K1-1 SBF-1 SBF-2 Z13-1 B1-3 K1-2
2 09:15-10:00
ANT-209
3 10:10-10:55 ANT-103 Uzmanlik Spor Dali III ANT-315 ANT-407
: : . Uzmanlik Spor Dali VII
Genel Jimnastik Teorik Halk Oyunlari .
Teorik Masa Tenisi Kayak Tenis Uygulama Teorik
4 e Basketbol Futbol Voleybol Yiizme Atletizim Giires
B1-16 K1-4/1
B1.2 SBE3 K17 B1-17 K1-3 K1-1 Z13-1 K1-5/1 B1-3 b1-2
4 11:05-11:50
=
=) . .
= 5 12:00-12:45
= ANT-209 ANT-407
= ANT-103 Uzmanlik Spor Dali IIT Uzmanlik Spor Dali VII
A~ Genel Jimnastik Masa Tenisi Kayak Tenis Uygulama
Uygulama Uygulama ANT-301 Basketbol Futbol Voleybol Yiizme Atletizim Giires
6 12:55-13:40 K1-5/1 Bilimsel Arastirma Y Ontemleri
K1-4/1 SBF-3 KI1-7 SBF-2 K1-3 K1-1 Z13-1 K1-5/1 B1-3 B1-2
B1-17
7 13:50-14:35 ANT-209 ANT-407
Uzmanlik Spor Dali III
Uzmanlik Spor Dali VII
TUR-170 Uygulama .
) . Teorik
Tiirk Dili Futbol
Teakwondo
Sanal
B1-3
8 14:45-15:30 K1-4
9 15:40-16:25 Eski Miifredat
ANT-107 ANT-407
Uzmanhk Spor Dali I ANT-209 Uzmanlk Spor Dali VII
Uygulama Uygulama
Basketbol Viicut Gelistirme-Fitness Uzmanlik Spor Dah III Teakwondo
Badminton Hentbol Masa Tenisi Kayak Uygulama
10 16:35-17:20 Triatlon B13
Z-31 KI1-1 SBF-1 SBF-2 Z13-1 B1-3 BI-11
Z-31
11 17:30-18:15
KRY-001 Antrenorliik Uygulamasi (Staj)
1 08:20-09:05 Klariyer Planlama
Y .. ANT-313 Uygulama
ve Calisma Hayatina Giris
Uzmanlik Spor Dali V
Teorik
Hentbol Badminton Jimnastik Atletizm
SBF-3 SBF-1 B1-2 B1-3
2 09:15-10:00
B1-17
Eski Miifredat ANT-207 .
3 10:10-10:55 ANT-107 Mesleki Yabanci Dil I (Ingilizce)
Uzmanlik Spor Dali I utku takka ANT-313
Uzmanlik Spor Dali V
Uygulama
Yiizme Voleybol Uygulama
Y Hentbol Badminton Jimnastik Atletizm
ANT-207
4 11:05'11:50 213_1 Kl _4 MeSIle YabanCI Dll I (Inglhzce) SBF_3 SBF_I B1-2 Kl_l
utku takka
5 12:00-12:45 Eski Miifredat
ANT-107
Uzmanlik Spor Dali [
Teorik
Triatlon Atletizm Tenis
6 12:55-13:40 Z13-1 B1-12 B1-13
<
=
-
@)
7 13:50-14:35 Eski Miifredat
ANT-107
Uzmanlik Spor Dali
Uygulama
Futbol
Triatlon Atletizm Teni
riatlon Atletizm Tenis ANTO15
8 14:45-15:30 K17 713-1 B12 K13 Uygulamah Kamp Egitimi |




9 15:40-16:25
ANT-215
Uygulamal Kamp Egitimi [
10 16:35-17:20 K1-4/1
11 17:30-18:15
12 18:25-19:10
13 19:20-20:05




	BAHAR TASLAK

