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Degerli adaylar,

Siileyman Demirel Universitesi adil olmay, seffafligi, hesap verebilirligi, katihime1 olmayn,
disiplinler aras1 bilimsel yaklagimi, miikemmelligi, iiretkenligi, yenilik¢iligi, yaratici diistinmeyi,
akademik ozgiirliigli, diisiince ve ifade oOzgiirliiglinii, etik kurallara uygunlugu, kaliteyi, o0grenci
odakliligi, toplumsal, cevresel ve estetik duyarliligl, gelecege 1s1k tutmay1 ve is tatminini gelistirmeyi

temel ilkeleri olarak benimsemistir.

Genc ve dinamik kadrosuyla yarinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerini, Antrendrlerini, Spor
Yoneticilerini ve Spor Bilimcilerini yetistiren Spor Bilimleri Fakiiltemizin 6zel yetenek sinavlarinda

sizlere basarilar diliyorum.

2021-2022 akademik yilinda siz gen¢ arkadaslarimizi aramizda gormekten mutluluk duyacagiz.

Prof. Dr. Ilker Hiiseyin CARIKCI
Siileyman Demirel Universitesi
Rektori
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Prof Dr Com CETIN

Sevgili adaylar,

Nispeten geng ve sizler gibi dinamik olan Fakiiltemizin Antrenorliik Egitimi Boliimii'ne alaninda
uzman ve deneyimli akademisyen kadromuz ile sizleri de aramiza dahil edebilmek icin hazirladigimiz
ozel yetenek sinavinda adaleti, seffafligi, objektifligi ilke edinmis bulunuyoruz. Alaninda uzman ve
deneyimli akademisyen kadromuz ile sizleri de aramiza dahil edebilmek icin biiyiik bir Ozveriyle
hazirladigimiz 6zel yetenek simavinda adaleti, seffafligi, objektifligi ilke edinerek yola ciktik. Giizel
tilkemizin fikri hiir, vicdani hiir nesillerini yetistirebilmek adina sizlere cagdas, aktiiel ve bilimin tuttugu
1siktan ayrilmayacak bir mesleki egitim ile kariyer sunmayr hedefliyoruz. Bu hedef dogrultusunda

ailemize dahil olmak isteyen siz degerli adaylara 6zel yetenek sinavinda basarilar dilerim.

Yeni akademik donemde birlikte olmak dilegiyle...

Prof. Dr. Cem CETIN
Spor Bilimleri Fakiiltesi
Dekan
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2021 — 2022 Egitim Ogretim Yili Antrenorliik Egitimi Boliimii Ozel Yetenek Sinav Kilavuzu

SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI

Fakiiltemiz 5/6/2015 tarihli 2015/7723 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak, Siilleyman Demirel
Universitesi biinyesinde acilmistir. Fakiiltemizde Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii,
Antrenorliik Egitimi Boliimii, Spor Yoneticiligi Boliimii ve Spor Bilimleri Boliimii ile birlikte aktif boliim

sayist dorde ¢ikmistir.

Antrenorliik Egitimi lisans programlarindan mezun olan bireyler “Antrenor” olarak hem kamu
kuruluslarinda hem de 6zel sektorlerde genis bir is bulma olanaklarina sahip olmaktadirlar. Kamu
kuruluslarmin basinda Genclik ve Spor Genel Miidiirliigii biinyesinde il/Ilce teskilatlari, Ozel
sektorlerde spor kuliipleri, saglikli yasam ve fitness merkezleri, 6zel okullarda antrendr ve fitness

liderligi, kondisyoner vb. gorevlerde istihdam edilebilmektelerdir.

Ulke genelindeki emsallerine kiyasla oldukea kullanish ve genis cerceveli Spor Tesisleri (Olimpik
Yizme Havuzu, Tenis Kortlari, 2500 Kisi Seyirci Kapasiteli Spor Salonu, Sportif Performans
Laboratuvari, Fitness Salonlari, Giires Salonu, Halter Salonu, Step-Aerobik Salonu, Futbol Sahasi,
Basketbol Sahasi, Voleybol Sahasi, Hentbol Sahasi, Squash Sahasi, Badminton Sahasi, Masa Tenisi
Salonu, Yatay ve Dikey Tirmanma Duvari) ile dersliklerimiz hem dogu, hem de bat1 yerleskelerimiz de

toplamda yaklasik 30000 m2 alana yayilmaktadir.
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Kisaltmalar

OYS : Ozel Yetenek Smawvi

OYSP : Ozel Yetenek Smavi Puani

OYSP-SP : Ozel Yetenek Smawvi Standart Puani

YP : Yetenek Puani

YKS : Yiiksek Ogretim Kurumlar1 Smavi

TYT : Temel Yetenek Sinavi

TYT-P Temel Yetenek Sinavi Puanm

OBP : Orta Ogretim Basar1 Puam
SINAV KURULLARI

Sinavin diizenleme ve yiiriitiilmesiyle ilgili kurullar asagidaki gibidir.
Swmav Ust Kurulu

Ozel Yetenek Giris Smavi Ust Kurulu smavdan 6nce Siileyman Demirel Universitesi Spor

Bilimleri Fakiiltesi Yonetim Kurulunca belirlenir. Sinav iist kurulunun gorevleri sunlardir:
- Adaylarin ozel yetenek giris sinav programi, girecekleri yer ve zamanin belirlenmesi
- Smav gozetmenleri ve jiirilerinin olusturulmasi, gorev ve sorumluluklarin belirlenmesi
- Sinav giivenligi icin alinacak 6nlemlerin belirlenmesi

- Jiirilerin olusturulmasindan smav sonuclarinin ilan edilmesine kadar gecen siirede tiim

islemlerin yiiriitiilmesi
- Smavlarla ilgili arag, gere¢ ve malzemelerin tespiti ve temini
- Gerektirdiginde genel koordinator ve/veya alt kurullar olusturma ve gorevlendirme
- Thtilaf durumunda sinav iist kurulu sorumlu ve yetkilidir.

-Siavla ilgili itirazlar1 kabul eder. Itirazlar ile ilgili giin ve saatlerin video kayitlarim izleyerek

karara baglar.
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Swnav Yiiriitme Kurulu
Yiiriitme Kurulu Ust Kurul tarafindan gérevlendirilir.
Gorevleri sunlardir:
- Smavlarin baslangicindan sonuna kadar her tiirlii karar1 almak ve yiiriitiilmesini saglamak.

- Gerektiginde sinavla ilgili her tiirlii diizenleme ve degisiklik yapmak.

BASVURU ESASLARI VE KONTENJANLAR

Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenorliik Egitimi programina
(boliimiine) ilan edilen kontenjanlarla simirli olarak 2021 Yiiksekogretim Kurumlari Sinawvi
Kilavuzu'nun Ozel Yetenek Sinavi ile Secme Yontemi esaslarina uygun yapilan degerlendirmeye gore

ogrenci alinir.

Tablo 1: Sinav ve Yerlestirme ile Ilgili Onemli Bilgiler

Online On Kayit Tarihi 23-27 Agustos 2021

Sinava Giris Aday Sirasi
Aciklamasi

Temel Yeterlilik Testi (TYT)
En az Puan Sarti

28 Agustos 2021

TYT en az 150.000 Puan
(Milli Sporcu TYT en az 150.000 Puan)
(Engelli Sporcu TYT en az 100.000 Puan)

31 Agustos 2021 (Sinav bitis tarihi aday basvuru

Smav Tarihi sayisina gore ilan edilecektir)
Sinav Sekli Ozel Yetenek Smawi

. SDU Dogu Yerleskesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Atatiirk
Sinav Yeri

Spor Salonu

Gegici Siav Sonug Listesi

flani 05 Eyliil 2021

Sinav Sonucu Ilanma Itiraz | 06 Eyliil 2021

Itiraz Sonuclar1 ve

Nihai Sonuc Listesi flan1 07 Eylill 2021

Asil Kayt 08-10 Eyliil 2021
Yedekten Kayit Hakki flan1 |10 Eyliil 2021 — 18.30

Yedek Kayit 13-14 Eyliil 2021
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2021-2022 Egitim-Ogretim y1linda Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi Boliimiine Ozel
Yetenek Sinawi ile Tablo-2 de belirtilen sayida 6grenci alinacaktir. Tablo-2’de belirtilen kontenjanlar

dolmadig takdirde asagida belirtilen yol izlenecektir:

e Tiim adaylar (engelli ve milli sporcu adaylar kendi aralarinda degerlendirilmek suretiyle) Tablo

2’ deki Brans kontenjanlar1 dahilinde YP’1 en yiiksekten en diisiik puana gore siralanacak ve asil
kayit listesi duyurulacaktir.

e YEDEK Listesi tipk asil listede oldugu gibi hazirlanacaktir. Yedek Listesindeki adaylar Tablo
2’de ki Brang kontenjanlar1 dahilinde YP puani en yiliksekten en diisiik puana gore siralanacak
ve duyurulacaktir.

e Yedegi olmayan branslarda ise ilgili kontenjan Smav Ust Kurulu tarafindan belirlenecektir.

e Tiim adaylar sadece Tablo 2’de belirtilmis olan branslarda basvuru yapabileceklerdir. Engelli ve
Milli sporcu adaylar icin ayrilan kontenjanlara yeterli sayida bagvuru olmamasi durumunda

Smav Ust Kurulu tarafindan ilgili kontenjanlar diger adaylara kullanilacaktir.

Tablo 2: Programa Alinacak Ogrenci Kontenjanlar:

Boliim 1. Ogretim Genel Toplam
Kategori Engelli ya da Milli | ypip); Aqay* Engelli Aday
e ueie Olmayan Aday
Antrenorliik Egitimi 37
Kadin Erkek
Futbol 2 4
Basketbol 2 3
Takim Sporlari
Hentbol 2 3
Voleybol 2 3
Masa Tenisi 1 1
Yii 50
iizme 1 1 8 5
Taekwondo (Poomse haric) ! !
Tenis ! !
Bireysel 1 1
Sporlar Kayak
Triatlon ! !
.. - 1 1
Viicut Gelistirme
1 1

Bilardo

* Sadece A ve B milli adaylar bu kontenjana bagvurabileceklerdir. C milli adaylar bu kontenjanda

degerlendirilmeyecektir.
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KAYITLAR ve SINAV SARTLARI

2021-2022 Egitim-Ogretim yilinda Universitemizin Antrenérliik Egitimi Boliimiine Temel
Yeterlilik Testi (TYT) Puani ile 6n kayit yaptirilacaktir. Bu programlara Ozel Yetenek Sinavi ile alinacak

ogrenciler icin belirlenmis TYT taban puani ve bagvuru i¢in gerekli belgeler asagida belirtilmistir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi Boliimii Ozel Yetenek Sinavina Online 6n kayitlar
23-27 Agustos 2021 tarihleri arasinda yapilacaktir. Adaylarin duyuruda verilecek olan linkten 6n
basvuru yapmalar1 gerekmektedir. 28 Agustos 2021 tarihinde ilan edilecek listede olan, asagidaki
On Kayit Kosullarini saglayan adaylarin kayit ve 6zel yetenek sinav tarih ve saatinde asagida

istenen belgeler ile hazir bulunmalar: gerekmektedir.
On Kayit Kosullar:

1- Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak

2- Lise mezunu olmak

3 - Adayin zihinsel, gorme ve isitme engeli bulunmamasi

4 - Daha once bir Yiiksekogretim kurumundan disiplin cezasi nedeniyle ¢ikarilmanug olmak

5 - 2021 Yiiksekogretim Kurumlar: Sinavi (YKS)’ na giren ve Temel Yeterlilik Testi (TYT)’ den en
az 150.000 ham puan alan adaylar, 150.000 ham puan alan milli sporcular ve 100.000 ham puan alan
engelli adaylar 6n kayit icin miiracaat edebileceklerdir (2020 TYT sonucunun, 2021 TYT yilina gore
OSYM Bagkanhg tarafindan doniistiiriilen puamn ibraz edilecektir).

6- Ozgecmisi olmayan adaylar 6n kayit esnasmmda Tablo 2'de belirtilen branglardan
degerlendirilmek istedigi bransi beyan etmek zorundadir (Aday yerlestigi takdirde beyan ettigi branstan
Uzmanlik Egitimi alacaktir).

) 7 - Smavlara herhangi bir Yiiksek Ogrenim Kurumu’na kayitli bulunan ya da herhangi bir Yiiksek
Ogrenimi kazanmis bulunan adaylar da katilabilir.

8 — Ozel Yetenek smavina basvuracak olan Milli Sporcu adaylardan 150.000 puan ve iizerinde
olanlarin 6n kayit esnasinda milli sporcu kontenjanina ya da milli olmayan adaylarin kontenjanina
bagvuru yaptiklarini belirtmeleri zorunludur. Bu beyan adayin kendi sorumlulugundadir. Milli Sporcu
olan adaylar sadece kendi aralarinda degerlendirilecektir, diger adaylarin kontenjanina dahil
edilmeyeceklerdir.

NOT: Fakiiltemiz Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ve Antrenérliik Egitimi Boliimlerinin ikisi icin
istenilen 6n kayit kosullarini saglayan adaylar her béliime de basvuru yapabileceklerdir. Fakat adaylara
her boliim icinde yalnizca 1 aday numarasi ve 1 6zel yetenek sinav hakki (2 deneme hakki)
verilecektir. Birden fazla boliime yerlestirilen adaylar yalniz bir boliime kayit yaptirabilir.

Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi



On Kayitta istenen Belgeler

Adaylara o6n kayit esnasinda birer fotografli aday bilgi formu hazirlanir. Adaylar bu belgeyi ve
kendilerinin getirecekleri kimlik belgelerinden birini (niifus ciizdani, pasaport) tiim smav boyunca
yaninda bulundurmak zorundadir. T.C Kimlik numaras1 bulunmayan, belirli olmayan ve ozelligini
kaybetmis fotografsiz ya da fotografi kendisine benzemeyen kimliklerle adayin 6n kayzit islemi yapilmaz.

On kayt icin istenen belge ve kosullar asagida siralanmstir.

1. Lise diplomasi ash ve 1 adet fotokopisi, mezun durumunda olanlarin lise miidiirliigiinden
alacaklar1 durumunu belirten bir belge ya da e-devlet uygulamasindan alinmis barkotlu mezuniyet
belgesi,

2. 2021-YKS Sonuc Belgesi (Dogrulama Kodu Iceren Bilgisayar ciktisy),

NOT: 2020-TYT puani 200 ve iizeri olanlar, istedikleri takdirde 2021-YKS’nin hicbir
oturumuna girmeden 2020-TYT puanini 2021-YKS yerlestirmelerinde kullanabileceklerdir
ancak, bu adaylarin 2021-YKS’ye basvuru yapmalar1 zorunludur. Bu durumda olup ilgili
Yiiksek Ogretim kurumlarinca yapilacak 6zel yetenek smawvi sonucu yiiksekogretim
programlarma yerlesmek isteyen adaylarinda, Doniistiiriilmiis Puanlarmin

hesaplanabilmesi icin 2021-YKS’ye basvuru yapmalari zorunludur.

3. Tablo-2’de belirtilen branslarda Ozgecmis sunmak isteyen adaylar icin; Sporcu Bilgi Formu 1
adet ash (Genclik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiince Miihiir ve Imzah veya Barkotlu e-devlet ciktisi)
(Okul Sporlar haric). Lig statiisiinde sahip spor branslarinda sezon, lig statiisii olmayan
branslarda ise y1l dikkate alinir.

4. Niifus Ciizdanm Ash ve 1 adet 6nlii arkali fotokopisi,
5. Son alt1 ay icinde ¢ekilmis vesikalik 2 adet fotograf,

6. ‘Spor Yarismalarina katilmasinda saglik acisindan bir sakinca yoktur’ ibareli Saglik Raporu
(tam tegekkiillii saglik kurulusundan olma zorunlulugu yoktur, Aile Hekimligi vb. olabilir) 1 adet ash,

7. Engelli adaylar icin Engel Sinifi'ni belirten saghk raporu.

8. Milli Sporcular i¢in — Milli Sporcu Belgesi ashi ya da noter onayli sureti (Milli Sporcu Belgesinin,
Basbakanlk Genclik ve Spor Genel Miidiirliigii'nden ahinmasi gerekmektedir. Milli Sporcu Belgesi, 12
Mays 2011 tarih ve 27932 nolu resmi gazetede yayinlanan “Milli Sporcu Belgesi Verilmesi Hakkinda
Yonetmelik” dogrultusunda belirtilen yarismalar esas ahinarak hazirlanmaldir. Milli Sporcu Belgesi
3 imzah (Federasyon Genel Sekreteri, Federasyon Baskam ve Spor Faaliyetleri Dairesi Baskani)
olmahdir. Uc imzah olmayan “Milli Sporcu Belgesi” kabul edilmeyecektir. Futbol spor dalindan
basvuracak milli sporcularin Milli Sporcu Belgesini Tiirkiye Futbol Federasyonu Baskanhgindan
almalar gerekmektedir.)

NOT: Smavlara herhangi bir Yiiksek Ogrenim Kurumu’na kayith bulunan ya da herhangi bir
Yiiksek Ogrenimi kazanmis bulunan adaylar da katilabilir.
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Bu belgelerden herhangi birinin sureti ile asillarinin birbirine uymamasi halinde, belge sahibinin

ozel yetenek sinavina basvurusu gecersiz sayilacaktir ve sinava alinmayacaktir.

On kayit ve 6zel yetenek smawv icin adaylarn ilan edilecek olan smav giinii ve saatinde On

Kayitta Istenen Belgeler ile hazir bulunmasi gerekmektedir.
Adaymn kendinden kaynaklanan gecikmeleri dikkate alimmayacaktr.
On Kayit Basvuru Adresi

Siileyman Demirel Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Atatiirk Spor Salonu, Dogu Yerleskesi,
Ciiniir/ISPARTA

Tel: 0 246 211 47 53 Fax: 0 246 211 47 88
Sinav Tarihleri

Adaylarm Online basvurudan sonra Ozel Yetenek Giris Smavina hangi giin girecegi

Universitemizin ana sayfas1 (http://w3.sdu.edu.tr/) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi web sayfasinda

(http://sporbil.sdu.edu.tr/) 28 Agustos 2021 tarihinde agiklanacaktir.

Adaylarn ilan edilen tarih ve saatte sinav yerinde hazir bulunmalar gerekmektedir.

Sinav giinii ve saatini kaciran adaylar sinava alinmazlar ve sinavdan vazgecmis sayilirlar.
Covid-19 sebebiyle karantinada bulunan adaylarmm, karantina siireci ilan edilen Sinav
Tarihleri icerisinde sonlamiyorsa Smav Ust Kurulu durumunu bu sekilde beyan eden

adaylar icin smav giinii ve saatinde ilan edilen sinav tarihleri arasinda kalmak kaydiyla

degisiklik yapabilir.

Simmav Yeri

Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek Smavlan Siileyman
Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Atatiirk Spor Salonunda Dogu Yerleskesi, Ciiniir/Isparta’
da yapilacaktir.

[ [
M, L
o
[

Sekil 1: Sinav Yeri Adresi Kare Kodu
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COVID-19 Tedbirleri ve Sinav Giivenligi

Sinav siiresince icinde bulundugumuz PANDEMI sebebiyle gerekli tiim tedbirler kurumumuz
tarafindan alinacak olup, buna bagh olarak smavin is ve isleyisi de asagida belirtildigi diizende
gerceklesecektir. Adaylarin tamaminin bu diizene uymasi zorunludur. Aykir1 bir durumda adayin sinav

hakkini kaybedecegi unutulmamalidir.

e On kayit esnasinda her adaymn HES-KODU kontrol islemi yapilacaktir.

e COVID-19 nedeniyle alinabilecek onlemler kapsaminda sinav yerinde ve
saatinde degisiklik yapilabilir. Bu durumda fakiilte web sayfasinda yeni yer
ve saat ilam yapilir.

e Tiim adaylarin Ozel Yetenek Simmavi baslayana kadar MASKE takmasi
zorunludur.

¢ Adaylarin Bina Giris kisminda Viicut Sicaklig: olciilecektir.

e Her gruptan sonra “Dezenfektasyon” islemi yapilacaktir.

e Ozel Yetenek Sinavi boyunca adaylarm birbirleriyle ve sinav sorumlulariyla

Sosyal Mesafe Kuralina uymalar icin gerekli hassasiyet gosterilecektir.
Sinav itiraz

Sinavla ilgili itirazlar iiniversitemizin Strateji Gelistirme Daire Baskanligit TR06 0001 0001
3244 8078 9657 23 IBAN numarali hesabina 300 TL yatirildiktan sonra sinav itiraz siiresi bitimine
kadar ilgili 6deme dekontu ile yazih olarak Smav Ust Kuruluna yapilacaktir. Itirazlar ilgili giin ve
saatlerin video kayitlari izlenerek sinav kilavuzunda belirlenen siire¢ dogrultusunda incelenecek ve ilan

edilecektir. Itirazi hakli bulunan adaya itiraz iicreti geri 6denip gerekli tiim haklar: verilecektir.
Sonuclarin Ilanm ve Kesin Kayit

Ozel Yetenek Sinavi sonuclar1 Smav Ust Kurulunun onayindan sonra belirtilen tarihte aciklanir.

Ozel Yetenek Sinav sonuclar1 Siileyman Demirel Universitesi web sayfasi http://www.sdu.edu.tr ve

Spor Bilimleri Fakiiltesi web sayfasinda http://sporbil.sdu.edu.tr/tr/ agiklanacaktir. Adaylara ayrica

sahsen bir duyuru yapilmayacaktir.

Kesin kayit hakki kazanan adaylar ilan edilen kesin kayit siiresi icerisinde miiracaat etmedigi
takdirde kayit hakkini1 kaybederler.

Kesin kayit yaptirmayan adayin yerine yerlestirme puam siralamasi dikkate alinarak yedek

listeden cagri yapilarak yerlestirme yapilacaktir.

Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
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Kesin kay1t icin istenen belgeler:

-

2021-YKS Sonuc Belgesi
Lise Diplomasi (Asl1)
T.C Kimlik numaral Niifus Clizdaninin onayh sureti (2 adet)

Ikametgah Belgesi

SIS

Askerlik Durum Belgesi (Askerlik ¢agina gelmis erkek 6grenciler i¢in herhangi bir Yiiksek
Ogretim Kurumuna kaydolmasinda sakinca olmadigina dair Askerlik Subesinden alinmis
belge)

6. 20 adet vesikalik fotograf (son 1 ay icerisinde ¢ekilmis kilik kiyafet yonetmeligine uygun 4x6

cm ebadinda vesikalik fotograf)

7. Heyet Saglik Raporu (“Spor Bilimleri Fakiiltesi boliimlerinde 6grenim gormesinde saghk
yoniinden herhangi bir sakinca yoktur” ibaresi bulunan tam tesekkiillii devlet veya 0zel
hastanelerden alinmis heyet raporu)

Onemli Not: Giris sartlarim tasimadiklar1 halde yanhs bilgi vererek asilsiz belge veya belgeler ile
kaydin1 yaptirmis olanlarin bu durumlar1 egitim-6gretim siiresi icerisinde ne zaman tespit edilirse
edilsin okul ile ilisikleri derhal kesilir ve haklarinda hukuki islem yapilir.

Yedek Kayit

Yedek adaylar belirtilen giin ve tarihte kayit yaptirmadiklar takdirde kayit haklarim yitirirler.
Tiim yedek adaylarin kayitlar1 bitiminde agik kontenjan kalsa dahi bagka kayit yapilmayacaktir. Yedek
kontenjandan alinacaklar Yiiksekokulumuz web sayfasinda ilan edilecektir. Adaylar ilanlar takip

etmek zorundadir. Aksi takdirde herhangi bir hak talep edemez.
OZEL YETENEK SINAVI ve PUAN HESAPLAMA YONTEMI

Ozel yetenek sinavi adayin siirat, beceri ve cabuklugunu 6lcen bir test olup spor salonunda
hazirlanan parkurda belirlenen ¢izginin gerisinden yiiksek ¢ikis teknigi ile yapilarak bilgisayar destekli

fotosel ile ol¢iilecektir.

Koordinasyon parkurunda aday zamana karsi yarisir. Adayin parkuru tamamlama derecesi
saniye olarak elektronik gostergede yansitilacaktir. Bu testte kadin ve erkek adaylarin dereceleri Tablo
3’ e gore degerlendirilecektir. Her adaya 2 sinav hakki verilir. Adayin nizami tamamlanmis olan
en iyi siliresi otomatik olarak sistem tarafindan kayita alinir. Aday 2 siav hakkini da kullanmak
zorunda degildir. 2 deneme hakkinda da DISKALIFIYE olan aday BASARISIZ sayilir ve
OYSP puani alamaz. Smavin1 tamamlayan aday siav yerinden ayrilmadan énce sinav tamamlama
cikt1 belgesini, sinava giris belgesini ve kendisine ait olan kimlik belgesini Sinav Yiirtitme Komisyonu
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masasindan almak ve goglis numarasini teslim etmek zorundadir. Bu asamada alinmayan belge

evraklar i¢cin mesuliyet adayin kendisine aittir.

Ozel Yetenek Sinavi Secme Yontemi ile ilgili Puanlari Hesaplanmasi

Adayin bagvurdugu programdaki basar1 puaninin hesaplanmasi,

Ozel Yetenek Sinav Puammin Hesaplanmasi

OZEL YETENEK SINAVI PUANININ YUZDE (%) DAGILIMI

Test Tiirti Yiizdesi
Beceri ve Koordinasyon Testi %50
Sporcu Ozgecmis Puani %50

SPORCU OZGECMIS PUANLARININ BRANSLARA GORE KRiTERLERI

e Aday asagidaki niteliklerden sahip oldugu branstan, yalmz en yiiksek olanindan puan alir.
Birden fazla nitelige puan verilmez.

e Aday asagidaki niteliklerden sahip oldugu basary ilgili federasyon onayladig: (miihiir, imza, e-
imza karekod) belge ile ibraz etmek durumundadir.

e Aday asagidaki niteliklerden sahip oldugu basar1 yilina ait ilgili federasyonun onayh faaliyet
programini ibraz etmek durumundadir.
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BASKETBOL

OZGECMIS BASARI DURUMU PUAN
Milli Sporcular 100
BSL (Basketbol Siiper Ligi), KBSL (Kadinlar Basketbol Siiper Ligi) Liginde Oynamis Olmak 90
TBL (Tiirkiye Basketbol Ligi), TKBL (Tiirkiye Kadinlar Basketbol Ligi) Liginde Oynamis 80
Olmak

TB2L (Tiirkiye Basketbol 2. Ligi) Liginde Oynamis Olmak 70
BGL (Basketbol Gengler Ligi) Liginde Oynamis Olmak 60
EBBL (Erkekler Basketbol Bolgesel Ligi), KBBL (Kadinlar Basketbol Bolgesel Ligi) 50
Tiirkiye Kuliipler Gengler ve Yildizlar Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 1. Olmak 50
Tiirkiye Kuliipler Gengler ve Yildizlar Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 2. Olmak 46
Tiirkiye Kuliipler Gengler ve Yildizlar Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 3. Olmak 43

Tiirkiye Kuliipler Gengler ve Yildizlar Anadolu Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 1. Olmak 40

Tiirkiye Kuliipler Gengler ve Yildizlar Anadolu Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 2. Olmak 36

Tiirkiye Kuliipler Gengler ve Yildizlar Anadolu Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 3. Olmak 33

Tiirkiye Okullar Aras1 Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 1. Olmak 30
Tiirkiye Okullar Arast Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 2. Olmak 26
Tiirkiye Okullar Aras1 Sampiyonalarinda Dereceye Girenler 3. Olmak 23

Tiirkiye Basketbol Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil igin

+1 Puan Verilir) 10
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FUTBOL

OZGECMIS BASARI DURUMU PUAN
Milli Sporcular (Futbol-Futsal) 100
Stiper Ligde Oynamis Olmak 90
1. Lig’de Oynamis Olmak/ Kadinlar 1. Lig’de Oynamis Olmak 80
TFF 2. Lig’de Oynamis Olmak/ Kadinlar 2. Lig’de Oynamis Olmak 70
TFF 3. Lig’de Oynamis Olmak/ Kadinlar 3. Lig’de Oynamis Olmak 60
Bal Ligi (U21) Oyuncular1 50
Gelisim Ligleri-Amator 40
Tiirkiye Gengler ve Liseler Sampiyonlarinda Ilk 3 Dereceye Girenler 30
Tirkiye F_u_tbol Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil i¢in +1 10
Puan Verilir)
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HENTBOL

OZGECMIS BASARI DURUMU PUAN
Milli Sporcular (Olimpiyat, Diinya, Avrupa sampiyonalarinda oynamis olmak) 100
Akdeniz oyunlari, Balkan Sampiyonalarinda kategorisinde Oynamis olmak 95
Diinya, Avrupa sampiyonalarinda Erkek veya Kadinlar U15-U17 kategorisinde Milli 90
Takimlarda Oynamis olmak

Erkek veya Kadinlar Siiper Liginde Oynamis Olmak 80
Erkek veya Kadinlar 1. Liginde Oynamis Olmak 75
Siiper Lig Gengler (Erkek Veya Kadinlar ) Liginde Oynamis Olmak 65
Erkek veya Kadinlar 2. Liginde Oynamis Olmak 55
Bolgesel Ligde Oynamis Olmak 40
Alt Yapilar Grup (Erkek -Kadin Gengler ve Yildizlar kategorisinde ) -Yar1 Final ve Tiirkiye 30
Finalinde Ilk 3 dereceye girenler

Tiirkiye Gengler ve Liseler Sampiyonlarinda ilk 3 Dereceye Girenler 20
Tiirkiye Hentbol Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil icin 10

+1 Puan Verilir)
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KAYAK

OZGECMIS BASARI DURUMU PUAN
Milli Olmak (Olimpiyat Oyunlar1 ve Balkan Kupalar1 (U14-U16-U18 ve iistii) kategorisindeki

Diinya sampiyonalart finalleri,(U14-U16-U18 ve istii) kategorisindeki Avrupa sampiyonalart 100
finalleri, (U14-U16-U18 ve istii) kategorisindeki Diinya ve Avrupa kupalari finallerine katilmis

olmak)

Palanddken Kupas1 ve Sartkamis Kupasi yarislarinda Ilk 3 Dereceye Girenler 90
(U14-U16-U18 ve iistii)kategorilerinde Tiirkiye sampiyonalar finallerinde Ilk 3 Dereceye 80
Girenler

A1 Liginde yarismis olmak 70
A2 liginde yarismis olmak 60
(U14-U16-U18 ve iistii)kategorilerinde Tiirkiye Kuliipleraras1 sampiyonalarda ilk 3 Dereceye 45
Girenler

Tiirkiye Okullar aras1 yarigmalarda Ilk 3 Dereceye Girenler 30
Tiirkiye Kayak Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil i¢in +1 10

Puan Verilir)
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MASA TENISI

OZGECMIS BASARI NiTELiGI PUAN
Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Olimpiyat Oyunlarinda A Milli 100
Kadroda Maga Cikmis Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Diinya Sampiyonasinda A Milli 90
Kadroda Maga Cikmig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Avrupa Sampiyonasinda A Milli 85
Kadroda Maga Cikmis Olmak

Tirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Diinya Veya Avrupa Grup 80
Miisabakalarinda A Milli Kadroda Maga Cikmig Olmak

Tirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Akdeniz, Diinya Veya Avrupa 78
Genglik Olimpik Oyunlarinda Milli Kadroda Maga Cikmig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Umitler, Gengler veya Yildizlar 76
Kategorilerindeki Diinya Ve Avrupa Sampiyonalarinda Maga Cikmig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Pro Tour ya da World Tour 74
Miisabakalarinda Milli Kadroda Maga Cikmis Olmak

Tiirkiye Okul Sporlart Federasyonu’nun Faaliyet Programinda Yer Alan Okullar Arast Diinya 79
Sampiyonalarinda Maga Cikmis Olmak

Tirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan § UPER 70
LIG’de En Az 2 Farkli Etapta Ve En Az 2 Farkli Maca Cikmis Olmak

Tirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan BIRINCI 60
LIG’de En Az 2 Farkli Etapta Ve En Az 2 Farkli Maga Cikmig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Gengler 55
Tiirkiye Sampiyonasinda Ferdi Finali Oynamis Olmak

Tirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan IKINCI 50
LIG’de En Az 2 Farkli Etapta Ve En Az 2 Farkli Maga Cikmig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Gengler 45
Tiirkiye Sampiyonasinda Ferdi Yar: Finali Oynamis Olmak

Tirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan UcoNCU 40
LIG’de En Az 2 Farkli Etapta Ve En Az 2 Farkli Maga Cikmig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Yildizlar 38
Tiirkiye Sampiyonasinda Ferdi Finali Oynamis Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Yuldizlar 34
Tiirkiye Sampiyonasinda Ferdi Yar1 Finali Oynamis Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Gengler 30
Tiirkiye Sampiyonasinda Takim Finali Oynamis Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Gengler o8
Tiirkiye Sampiyonasinda Takim Yar: Finali Oynamig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Yildizlar 2
Tiirkiye Sampiyonasinda Takim Finali Oynamis Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Tarafindan Diizenlenen ve Faaliyet Programinda Yer Alan Yildizlar 2
Tiirkiye Sampiyonasinda Takim Yar: Finali Oynamig Olmak

Tiirkiye Masa Tenisi Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil i¢in +1 Puan 10

Verilir)
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TAEKWONDO (POOMSE HARIC)

OZGECMIS BASARI NiTELiGi PUAN
Milli Sporcular (Olimpiyat Oyunlarinda ilk 3 derece igerisinde yer almak) 100
Milli Sporcular (Olimpiyat Oyunlarina katilmak) 90
Biiyiikler Kategorisi Diinya ve Avrupa Sampiyonalarinda 1. olmak 85
Biiyiikler Kategorisi Diinya ve Avrupa Sampiyonalarinda 2. veya 3. derecede yer almak 80
Biiytikler Kategorisi Diinya ve Avrupa Sampiyonalarina katilmak 78
Umitler ve Gengler Diinya ve Avrupa Sampiyonalarinda 1. olmak 76
Umitler ve Gengler Diinya ve Avrupa Sampiyonalarinda 2. veya 3. Derecede yer almak 74
Umitler ve Gengler Diinya ve Avrupa Sampiyonalarina Katilmak 72
Balkan ve Uluslararas1 Sampiyonalarda Milli takim adina 1. olmak 70
Balkan ve Uluslararas1 Sampiyonalarda Milli takim adina 2. veya 3. derecede yer almak 60
Balkan ve Uluslararas1 Miisabakalara Milli Takim adina katilmak 55
Biiyiikler Tiirkiye Sampiyonasinda 1. olmak 50
Biiytikler Tiirkiye Sampiyonasinda 2. veya 3. derece igerisinde yer almak 45
Gengler ve Umitler Tiirkiye Sampiyonasinda 1. olmak 40
Gengler ve Umitler Tiirkiye Sampiyonasinda 2. veya 3. igerisinde yer almak 38
Yildizlar Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 3 derece igerisinde yer almak 34
Okullar aras1 Tiirkiye Sampiyonalarinda 1. olmak 30
Okullar aras1 Tiirkiye Sampiyonalarinda 2. veya 3. derecede yer almak 28
Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 8 sporcu igerisinde yer almak 26
Okullar Aras1 Grup Maglarinda ilk 3 dereceye girmek 24
Tiirkiye Taekwondo Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil 10

i¢in +1 Puan Verilir)
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TENIS

OZGECMIS BASARI NiTELiGi PUAN
Milli Sporcular 100
Tiirkiye Takim Sampiyonalarinda ilk 4’e giren takimlarda oynamis olmak. Tiirkiye Tenis
Federasyonunun organize etmis oldugu Tiirkiye Sampiyonalarinda en az ¢eyrek final oynamis 90
olmak. Tiirkiye Tenis Federasyonunun organize etmis oldugu 13+ turnuvalarinda en az yari final
oynamis olmak.

Tiirkiye Biiyiikler Kategorisi Turnuvalarinda en az ¢eyrek final oynamig olmak 88
Tiirkiye Deplasmanli |. Tenis Ligi Miisabakalarinda ilk 4’e giren takimlarda oynamis olmak 86
Tiirkiye Gengler kategorileri turnuvalarinda en az yar1 final oynamis olmak 84
ITF/TE Gengler (14 Yas kategorisi ve iistii) Uluslararast veya Federasyonun diizenledigi
Biiytikler ya da Gengler (14 yas kategorisi ve {istli performans) Ferdi Tenis turnuvalarinda ilk 8’e 82
girmis olmak

Tiirkiye Takim Sampiyonalarinda yar1 final hakkini elde etmis takimlarda oynamis olmak. 80
Tiirkiye Deplasmanli I. Tenis Ligi Miisabakalarinda Play Off’a kalma hakkini elde etmis 76
takimlarda oynamis olmak

ITF/TE Gengler (14 Yas kategorisi ve iistli) Uluslararas1 veya Federasyonun diizenledigi
Biiytikler ya da Gengler (14 yas kategorisi ve listii performans) Ferdi Tenis turnuvalarinda, ilk 16’ 73
ya girmis olmak.

Tiirkiye Tenis Federasyonunun organize etmis oldugu 16+ ve 18 yas turnuvalarinda ¢eyrek final 70
oynamis olmak. Tiirkiye Takim Sampiyonalarinda bir takimda oynamis olmak

Tiirkiye Gengler Kategorileri turnuvalarinda Ceyrek Final oynamis olmak 68
Tiirkiye Deplasmanli 1. Tenis Ligi Miisabakalarin katilan takimlarda oynamis olmak 65
ITF/TE Gengler (14 Yas kategorisi ve {istii) Uluslararast veya Federasyonun diizenledigi
Biiytikler ya da Gengler (14 yas kategorisi ve istii performans) Tenis turnuvasinda ana tablo | 62
oynamig olmak

Federasyonun diizenledigi 3 ayr1 Biiyiikler ya da Gengler (12 Yas ve iistii performans) tenis 60
turnuvasina katilarak oynamis olmak

Okullar aras1 Gengler Tiirkiye Tenis Sampiyonasinda ilk 4’e kalan takimlarin oyuncu listesinde 50
yer alarak maglarinda oynamis olmak

Federasyon tarafindan diizenlenen 3 farkli Tenis Turnuvasinda oynamis olmak. 40
Tiirkiye Tenis Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil igin +1 10

Puan Verilir)
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YUZME ve TRIATLON

OZGECMIS BASARI NiTELiGi PUAN
Geng ve Biiyiikler Kategorisinde Diizenlenen Olimpiyat Oyunlarina Katilmis olmak 100
Geng ve Biiyiikler Kategorisinde Diizenlenen Diinya Sampiyonasina Katilmis Olmak 90
Geng ve Biiyiikler Kategorisinde Diizenlenen Avrupa Sampiyonasina Katilmig Olmak 80
Geng ve Biiylikler Kategorisinde Diizenlenen Balkan Sampiyonasina Katilmis Olmak 70
Geng ve Biiylikler Kategorisinde Diizenlenen Akdeniz oyunlaria Katilmig Olmak 60
Ulusal Yiizme, Agik Su Yiizme ve Triatlon Sampiyonalarinda 1. Olmak 50
Ulusal Yiizme, Agik Su Yiizme ve Triatlon Sampiyonalarinda 2. Olmak 45
Ulusal Yiizme, Agik Su Yiizme ve Triatlon Sampiyonalarinda 3. Olmak 40
Ulusal Yiizme, Agik Su Yiizme ve Triatlon Sampiyonalarinda 4. Olmak 35
Okullar Aras1 Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 3 dereceye girmis olmak 30
(Turkiye Yiizme Federasyonu, Tirkiye Triatlon Federasyonu) Herhangi Bir Federasyon Onayl 10

sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil i¢in +1 Puan Verilir)
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VOLEYBOL

OZGECMIS BASARI NiTELiGi PUAN
A Milli 100
B Milli 90
Efeler Liginde Oynamis olmak 80
Sultanlar Liginde Oynamis olmak 80
1. Ligde Oynamis olmak 70
2. Ligde Oynamis olmak 60
Alt yap1 Tiirkiye Sampiyonasinda 1. olmak 60
Alt yap1 Tiirkiye Sampiyonasinda 2. olmak 55
Bolgesel Ligde Oynamis olmak 50
Okullar Aras1 Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 3 dereceye girmis olmak 30
Tiirkiye Voleybol Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil igin +1 10

Puan Verilir)
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BILARDO

OZGECMIS BASARI NiTELiGi PUAN
A Milli 100
B Milli 90
Tiirkiye Sampiyonasinda 1. olmak 80
Tiirkiye Sampiyonasinda 2. olmak 70
Tiirkiye Sampiyonasinda 3. olmak 60
Il Sampiyonasinda 1. olmak 50
i1 Sampiyonasinda 2. olmak 40
i1 Sampiyonasinda 3. olmak 30
Tirkiye B.i!ardo Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil olunan her yil i¢in +1 10
Puan Verilir)
VUCUT GELISTIRME VE FITNESS

OZGECMIS BASARI NiTELiGi PUAN
A Milli Sporcu olmak 100
B Milli Sporcu olmak 90
*Tiirkiye Sampiyonalarinda 1. Olmak 80
*Tiirkiye Sampiyonlarinda 2. Olmak 60
*Tiirkiye Sampiyonlarinda 3. Olmak 50
Tiirkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonu Onayli sporcu lisansina sahip olmak. (Tescil 10

olunan her yil i¢in +1 Puan Verilir)

*Not: Tiirkiye Viicut Gelistirme Fitness ve Bilek Federasyonu lisansina sahip olan sporcularin
sadece Viicut gelistirme ve Fitness brangindan bagvurulari kabul edilecektir.

Sadece Tiirkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonun diizenlemis oldugu resmi yarigmalarda
alman dereceler puanlamaya dahil edilecektir. Ozel diizenlenen yarismalarda alinan dereceler
degerlendirme disinda tutulacaktir.
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Ozel Yetenek Sinavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi icin bu puanlarin standart
puanlara cevrilmesi gerekir. OYSP' lerin standart puana cevrilmesi icin 6nce asagidaki formiil ile OYSP
dagiliminin ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacak daha sonra da bir sonraki sayfada yer alan

formiil ile her aday icin OYSP Standart puan hesaplanacaktir.

OYSP'lenin
Toplamunmin
OYSP lerin Karesi
Karelennin ——
Toplarm Aday Sayisi

OYSPlerin Toplami

Standart Sapma :\

Ortalama =
Aday Sayisi Aday Sayisi 1
A
Adaym OYSP Puan
OYSP —  Dagilimmin
OYSP Standart Puani Ortalamasi
Puan1 (OYSP-SP) =10 x + 50

OYSP Puan Dagilimmin
Standart Sapmasi

vy

Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puanmi (OYSP-SP) olacaktir. OYSP- SP dagiliminin

ortalamasi 50, standart sapmasi 10'dur.

Sonrasinda yerlestirmeye esas olacak olan puan (Yerlestirme Puami=YP) asagidaki formiil

kullanilarak hesaplanacaktir.

a) Aday aym alandan geliyorsa (Ornegin; Antrenérliik Egitimi Béliimii icin aday liselerin spor

alanindan geliyorsa),

kurumlarindan mezun olan veya belirtilen tarih ve 6ncesinde 6grenim gérmekte olan 6grenciler icin
uygulanacaktir. ilgili ortadgretim kurumuna 30.03.2012 tarihinden sonra kaydolan adaylar icin

uygulanmayacaktir.)
YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x TYT-P) + (0,03 x OBP)

b) Aday diger alanlardan geliyorsa (Ornegin, Antrenérliik Egitimi Béliimii icin aday genel

lisenin sosyal bilimler alanindan geliyorsa)

YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x TYT-P)

2020-TYT puanlan ile bir Yiiksekogretim Programina yerlestirilen veya 0zel yetenek sinavi
sonucu kaydolan adaylarin ortadgretim basari puanlarina iliskin katsayilar yariya diisiiriilecektir.
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2021 — 2022 Egitim Ogretim Yili Antrenorliik Egitimi Boliimii Ozel Yetenek Sinav Kilavuzu

Tablo 3. Adaylarin Ozel Yetenek Simavi Parkurundan Elde Ettikleri Siirelerin Puan Karsiliklar:

ERKEK ADAYLAR KADIN ADAYLAR
Derece Derece Derece Derece
(dk:sn,sl) Puan (dk:sn,sl) Puan (dk:sn,sl) Puan (dk:sn,sl) Puan
40,00< 100 1:04,00 — 1:04,49 48 50,00< 100 1:14,00 — 1:14,49 48
40,01 — 40,99 97 1:04,50 — 1:04,99 47 50,01-50,99 97 1:14,50 - 1:14,99 47
41,00 - 41,49 95 1:05,00 - 1:05,49 46 51,00-51,49 95 1:15,00 - 1:15,49 46
41,50 - 41,99 93 1:05,50 - 1:05,99 45 51,50-51,99 93 1:15,50 - 1:15,99 45
42,00 — 42,49 92 1:06,00 — 1:06,49 44 52,00-52,49 92 1:16,00 - 1:16,49 44
42,50 — 42,99 91 1:06,50 — 1:06,99 43 52,50-52,99 91 1:16,50 - 1:16,99 43
43,00 - 43,49 90 1:07,00 - 1:07,49 42 53,00 - 53,49 90 1:17,00 - 1:17,49 42
43,50 — 43,99 89 1:07,50 - 1:07,99 41 53,50 - 53,99 89 1:17,50 - 1:17,99 41
44,00 — 44,49 88 1:08,00 - 1:08,49 40 54,00 - 54,49 88 1:18,00 - 1:18,49 40
44,50 — 44,99 87 1:08,50 - 1:08,99 39 54,50 — 54,99 87 1:18,50 - 1:18,99 39
45,00 — 45,49 86 1:09,00 - 1:09,49 38 55,00 - 55,49 86 1:19,00 - 1:19,49 38
45,50 — 45,99 85 1:09,50 — 1:09,99 37 55,50 — 55,99 85 1:19,50 — 1:19,99 37
46,00 — 46,49 84 1:10,00 - 1:10,49 36 56,00 - 56,49 84 1:20,00 - 1:20,49 36
46,50 — 46,99 83 1:10,50 — 1:10,99 35 56,50 — 56,99 83 1:20,50 — 1:20,99 35
47,00 — 47,49 82 1:11,00-1:11,49 34 57,00 - 57,49 82 1:21,00 - 1:21,49 34
47,50 — 47,99 81 1:11,50 — 1:11,99 33 57,50 — 57,99 81 1:21,50 — 1:21,99 33
48,00 — 48,49 80 1:12,00 - 1:12,49 32 58,00 - 58,49 80 1:22,00 - 1:22,49 32
48,50 — 48,99 79 1:12,50 — 1:12,99 31 58,50 — 58,99 79 1:22,50 — 1:22,99 31
49,00 - 49,49 78 1:13,00 - 1:13,49 30 59,00 - 59,49 78 1:23,00 - 1:23,49 30
49,50 — 49,99 77 1:13,50 — 1:13,99 29 59,50 — 59,99 77 1:23,50 — 1:23,99 29
50,00 - 50,49 76 1:14,00 - 1:14,49 28 1:00,00 - 1:00,49 76 1:24,00 — 1:24,49 28
50,50 - 50,99 75 1:14,50 - 1:14,99 27 1:00,50 - 1:00,99 75 1:24,50 — 1:24,99 27
51,00 — 51,49 74 1:15,00 — 1:15,49 26 1:01,00 — 1:01,49 74 1:25,00 — 1:25,49 26
51,50 - 51,99 73 1:15,50 - 1:15,99 25 1:01,50 - 1:01,99 73 1:25,50 - 1:25,99 25
52,00 — 52,49 72 1:16,00 — 1:16,49 24 1:02,00 — 1:02,49 72 1:26,00 — 1:26,49 24
52,50 — 52,99 71 1:16,50 - 1:16,99 23 1:02,50 - 1:02,99 71 1:26,50 — 1:26,99 23
53,00 — 53,49 70 1:17,00 — 1:17,49 22 1:03,00 — 1:03,49 70 1:27,00 — 1:27,49 22
53,50 — 53,99 69 1:17,50 - 1:17,99 21 1:03,50 - 1:03,99 69 1:27,50 - 1:27,99 21
54,00 — 54,49 68 1:18,00 — 1:18,49 20 1:04,00 — 1:04,49 68 1:28,00 — 1:28,49 20
54,50 — 54,99 67 1:18,50 - 1:18,99 19 1:04,50 — 1:04,99 67 1:28,50 - 1:28,99 19
55,00 — 55,49 66 1:19,00 — 1:19,49 18 1:05,00 — 1:05,49 66 1:29,00 — 1:29,49 18
55,50 - 55,99 65 1:19,50 - 1:19,99 17 1:05,50 - 1:05,99 65 1:29,50 - 1:29,99 17
56,00 — 56,49 64 1:20,00 — 1:20,49 16 1:06,00 — 1:06,49 64 1:30,00 — 1:30,49 16
56,50 — 56,99 63 1:20,50 — 1:20,99 15 1:06,50 — 1:06,99 63 1:30,50 — 1:30,99 15
57,00 — 57,49 62 1:21,00 - 1:21,49 14 1:07,00 - 1:07,49 62 1:31,00 - 1:31,49 14
57,50 — 57,99 61 1:21,50 — 1:21,99 13 1:07,50 — 1:07,99 61 1:31,50 — 1:31,99 13
58,00 — 58,49 60 1:22,00 - 1:22,49 12 1:08,00 - 1:08,49 60 1:32,00 - 1:32,49 12
58,50 — 58,99 59 1:22,50 — 1:22,99 11 1:08,50 — 1:08,99 59 1:32,50 — 1:32,99 11
59,00 - 59,49 58 1:23,00 - 1:23,49 10 1:09,00 - 1:09,49 58 1:33,00 - 1:33,49 10
59,50 — 59,99 57 1:23,50 — 1:23,99 9 1:09,50 — 1:09,99 57 1:33,50 — 1:33,99 9
1:00,00 - 1:00,49 56 1:24,00 - 1:24,49 8 1:10,00 - 1:10,49 56 1:34,00 — 1:34,49 8
1:00,50 - 1:00,99 55 1:24,50 - 1:24,99 7 1:10,50 - 1:10,99 55 1:34,50 - 1:34,99 7
1:01,00 - 1:01,49 54 1:25,00 - 1:25,49 6 1:11,00-1:11,49 54 1:35,00 - 1:35,49 6
1:01,50 - 1:01,99 53 1:25,50 - 1:25,99 5 1:11,50-1:11,99 53 1:35,50 - 1:35,99 5
1:02,00 - 1:02,49 52 1:26,00 — 1:26,49 4 1:12,00 - 1:12,49 52 1:36,00 — 1:36,49 4
1:02,50 - 1:02,99 51 1:26,50 — 1:26,99 3 1:12,50 - 1:12,99 51 1:36,50 — 1:36,99 3
1:03,00 - 1:03,49 50 1:27,00 - 1:27,49 2 1:13,00-1:13,49 50 1:37,00 - 1:37,49 2
1:03,50 - 1:03,99 49 1:27,502 Diskalifiye| | 1:13,50 — 1:13,99 49 1:37,50= Diskalifiye
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OZEL YETENEK SINAV PARKURU VE KURALLARI

1) Baslama (Fotosel Baslamasi): Aday fotosel oncesinde cizilen kutunun igerinden baslamak
zorundadir. Adayin kutu disarisindan baslama yaparak avantaj saglayict davranisinda Sinav Yiiriitme
Komisyonu tarafindan aday durdurulacak ve baslama tekrarlatilacaktir. Adayin bu davranisinda israr
etmesi halinde, bu durum adaymn o hakki icin DISKALIFIYE sebebidir. Bu istasyonda fotoseli
baslatmayacak sekilde gecis yapilmasi adayin kendi kusuru olup Sinav Yiiriitme Komisyonu tarafindan
aday durdurulacak ve baslama tekrarlatilacaktir.

2) Minderde diiz takla: Bu istasyonda aday yerde bulunun minder tizerinde ileri dogrusal bir diiz
takla atmahidir. Adayin attig1 diiz takla minderin yan kenarlarindan basladig ya da bittigi takdirde
Smav Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday durdurulacak ve takla tekrarlatilacaktir. Adayin bu
davranisinda 1srar etmesi halinde, bu durum adayin o hakk: icin DISKALIFIYE sebebidir.

3) Sicrama: Bu istasyonda aday yerde bulunan bank (yerden yiiksekligi: 36 cm, uzunlugu: 3 m ve
genisligi: 19 cm) tlizerinden ¢ift ayakla 6 adet sicrama yapmalidir. Aday tiim sigcramalarin ¢ift ayakla
yapmak zorundadir. Adayin tek ayakla sicrama yapmasi, bankin iistiine basarak destek almasi, banki
diisiirmesi durumunda Sinav Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday durdurulacak ve sicrama istasyonu
bastan tekrarlatilacaktir. Adayin bu davraniginda israr etmesi halinde, bu durum adaymn o hakki i¢in
DISKALIFIYE sebebidir.

4) File tizerinden saglik topu atma: Bu istasyonda adayin kutu icerisinde bulunan saghk topunu
(Erkekler adaylar icin 3 kg, Kadin adaylar icin 2 kg), 4 defa 3 m yiiksekligindeki file iizerinden diger
tarafa atarak kendisinin de file altindan gecip yakalamasi ve topu tuttugu taraftan yeniden atmasi
gerekir. Adayin elinden saglik topunu diistirmesi, filenin diger tarafina gecirememesi durumunda aday
basarili olarak attig1 top sayisindan devam ettirilmek suretiyle istasyona kaldig1 yerden devam eder.
Basarili olarak 4 defa atilan top, kutu icerisine tekrar ¢ikmayacak sekilde birakilmalidir. Adayin basarih
olarak 4 defa top atamamaya ya da topu kutunun igerisine birakamamaya israr etmesi durumunda, bu
durum adayin o hakki icin DISKALIFIYE sebebidir.

5) Huni disindan doniis: Bu istasyonda aday huninin disindan doniis yaparak ge¢melidir. Adayin
huninin, i¢ yanindan gecis yapmasi halinde Sinav Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday durdurulacak
ve gecis tekrarlatilacaktir. Adayin bu davraniginda israr etmesi halinde, bu durum adayin o hakki icin
DISKALIFIYE sebebidir.

6) Geri-Geri ilerleme: Bu istasyonda aday genisligi 2 m, uzunlugu 10 m olan Tatami minderleri
tizerinden geri-geri kosarak ya da yiiriiyerek gecer. Yiiriiyerek ge¢cmek ya da kosarak gecmek adaymn
kendi tercihindedir. Gecis esnasinda diisen aday, diistiigli noktadan baslayarak nizami gecise devam
eder. Adayin geri-geri gecis disinda farkh ilerleme yoluyla (ileri veya yan-yan gecis) gecmesi
durumunda Sinav Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday durdurulacak ve Tatemi minderinin basindan
baslayarak yeniden nizami gecis yapmasi istenecektir. Adayin nizami olmayan geciste israr etmesi
halinde, bu durum adaym o hakki icin DISKALIFIYE sebebidir.

7) Huni disindan doniis: Bu istasyonda aday huninin disindan doniis yaparak gecmelidir. Adayin
huninin, i¢ yanindan gecis yapmasi halinde Sinav Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday durdurulacak
ve gecis tekrarlatilacaktir. Adayin bu davraniginda 1srar etmesi halinde, bu durum adayin o hakk i¢in
DISKALIFIYE sebebidir.
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8) Capraz slalom gecisi: Bu istasyonda adayin slalom aralar1 2’ser metre olan 8 adet slalomu
gecmesi istenir. Gegis yaparken slalom cubuklarin1 devirmesi, slalom ¢ubuklarimi koluyla acarak gecis
yapmasil, eksik slalom gecmesi durumlarinda Sinav Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday durdurulacak
ve gecis istasyon basindan tekrarlatilacaktir. Adayin nizami olmayan geciste 1srar etmesi halinde, bu
durum adayn o hakk: icin DISKALIFIYE sebebidir.

9) Renklerine gore saglik topu dagitma: Bu istasyonda adayin ortadaki kasa icerisinde bulunan
farkh renklerdeki (Kirmizi, siyah, beyaz, mavi) saglk toplarini (Agirlik: 4 kg) ayn1 renkte bulunan
cevredeki kutulara (merkezdeki kutuya uzaklik: 4 m) teker teker dagitmasi istenir. Aday istedigi renkte
toptan dizilime baglayabilir. Adayin yanlis renk dagilimi yapmasi, kutu icerisine topun tam
yerlestirilmemis olmasi, adayin tek seferde birden fazla topu eline alip dagitmasi durumlarinda Sinav
Yiiriitme Komisyonu tarafindan aday uyarilacak ve nizami dagilimi ya da yerlestirmeyi yapmasi
istenecektir. Adayin nizami olmayan dagilimda israr etmesi halinde, bu durum adayin o hakki i¢in
DISKALIFIYE sebebidir.

10) Siirat Kosusu: Bu istasyonda aday baslangic noktasi olan iki adet huninin arasindan gecerek
siirat kosusu yapmak zorundadir. Siirat kosusu bitis fotoseline kadar stirmelidir. Adayin baslangic
noktasi olarak belirlenen iki huni arasindan kosusuna baslamamasi durumunda Sinav Yiiriitme
Komisyonu tarafindan aday durdurulacak ve baslangi¢c noktasi olarak belirlenen iki huni arasindan
kosusuna baslamasi istenecektir. Adayin nizami olmayan kosu baslangicinda israr etmesi halinde, bu
durum adayin o hakki icin DISKALIFIYE sebebidir.

11) Bitis (Fotosel Bitisi): Bu istasyon yetenek sinavinin tamamlanmasi gereken son istasyonudur.
Adayin fotosel ¢ubuklar1 arasindan gecis yapmasi gerekir. Bu istasyonun tamamlanmasi esnasinda
adayin dik bir viicutla gecis yapmadig: (sicrayarak, ugus yaparak kendini atmasi vb.) durumlarda
fotoselin durmamasi halinde adayin geri doniip fotoselden gecis yaparak siireyi durdurmasi istenir. Bu
hatalardan dolay1 yasanan siire kaybindan aday mesul tutulur. Adaymn nizami olmayan fotosel
gecisinde 1srar etmesi halinde, bu durum adayin o hakki icin DISKALIFIYE sebebidir.

Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi



2021 — 2022 Egitim Ogretim Yihi Antrenérliik Egitimi Boliimii Ozel Yetenek Sinav Kilavuzu

Sekil 2. Ozel Yetenek Sinav Parkuru
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2021 — 2022 EGITIM OGRETIM YILI ANTRENORLUK EGITIMI BOLUMU OZEL YETENEK

SINAV KILAVUZU

SULEYMAN DEMIREL UNIiVERSITESI SPOR TESIiSLERI

ATATURK SPOR SALONU (Dogu Yerleskesi)

Kapali alan 16.700 m?, salon oturma alan1 9450 m?, 30x60 m? saha yerlesim alam1 (Basketbol, Voleybol, Hentbol
standartlarina uygun) 2500 seyirci kapasitesi.

Spor Bilimleri Fakiiltesi Performans Laboratuvari (250 m?)

Elit ve Amator sporcularin fiziksel, fizyolojik (nabiz, tansiyon, Anaerobik—Aerobik Gii¢, solunum testleri),
kondisyonel testleri (kuvvet, siirat, dayaniklilik testleri) yapilabilmektedir. Ayrica sedanter (aktif spor yapmayan)

bireylere de saglik amagli testler yapilabilmektedir.
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Kondisyon Salonlar: (2 adet) 500 m?
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Ferdi Sporlar Salonu (250 m?)
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Stepaerobik-Pilates Salonu (250 m?)
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Squash Salonlar 4 adet (224 m?)
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29 EKIM OLIMPIiK YUZME HAVUZU (Dogu Yerleskesi)
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BATI YERLESKESI SPOR TESISLERI
Bat1 Yerleskesi Spor Salonu
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Acik ve Kapah Tenis Kortlar1 (2 acik+5 kapali)

Acik Spor Alanlar
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Plaj Voleybolu (Beachvolley) Sahasi
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SDU DAVRAZ OTEL (Davraz Kayak Merkezi)

Universitemize ait bir (1) otel bulunmaktadir. Burada Kayak, Snow Board ve kizak sporlari yapilabilmektedir.

Kayak Sporuna ait Teknik Malzemeler de bulunmaktadir.
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